
CAPÍTULO DE ANATOMÍA PATOLÓGICA 

Según los diccionarios médicos la Patología (pathos: enfermedad; logia: estudio) es la ciencia médica 

y la práctica de la especialidad concerniente a todos los aspectos de la enfermedad, pero 

especialmente con la naturaleza esencial, causas y desarrollo de condiciones anormales, así como 

con los cambios estructurales y funcionales que resultan del proceso de enfermedad. 

La Anatomía Patológica es una de esas especialidades médicas que se podrían enmarcar dentro de 

las grandes desconocidas de la Medicina, La definición es amplia. En la experiencia diaria la práctica 

de la Patología incluye básicamente dos áreas: el análisis macro y microscópico de muestras 

quirúrgicas o de biopsias, y el análisis de muestras citológicas. 

La actividad se centra en Laboratorios de Patología donde las muestras en cuestión son procesadas 

para poder ser luego analizadas mediante microscopía, y adecuadamente interpretadas en el 

contexto del paciente. De manera que el patólogo debe contar con todos los datos del paciente, para 

analizar adecuadamente la muestra en el microscopio, sobre todo los cambios estructurales llevados 

a los tejidos por los procesos mórbidos, buscando la lesión, causa del síntoma. 

El análisis con el microscopio surge del concepto de que las enfermedades se generan en las células y 

que son las lesiones en éstas las que determinan la condición, por lo que el patólogo debe tener, otra 

vez, el conocimiento y la experiencia como para interpretar correctamente lo que ve en el 

microscopio. 

El resultado del estudio del Patólogo es volcado a un informe escrito que es el que se entrega al 

paciente, los familiares o al médico de cabecera. 

En los últimos años el proceso de análisis de las enfermedades se ha ampliado al estudio de las 

alteraciones moleculares desde que los cambios en las células a su vez resultan de alteraciones 

bioquímicas (moleculares) que las generan. 

Pero, desde el punto de vista práctico y debido a la rapidez y eficiencia para el diagnóstico, es el 

estudio microscópico el que continúa teniendo vigencia diaria. 

Anatomía Patológica y el cáncer  

Un paciente no tiene Cáncer hasta que un patólogo no se lo diagnostica en una biopsia. 

En el caso concreto del cáncer, “el informe del patólogo resulta esencial para lograr un adecuado 

abordaje del problema, ya que recoge los distintos factores pronósticos y predictivos relativos al 

tumor, así como la identificación de biomarcadores que pueden hacer posible recurrir a terapias 

dirigidas específicamente a una determinada mutación genética”,  aplicadas también a otros campos 

como “enfermedades inflamatorias, degenerativas, infertilidad o patologías congénitas, entre otras”. 

Es importante darle visibilidad a la especialidad para interpretar el papel que juegan al diagnosticar 

de forma precisa cada enfermedad y hacer posible que de esta forma junto con los oncólogos y otros 

especialistas cada paciente reciba el tratamiento más adecuado. 

Teniendo en cuenta que dentro de la misión de la SOPAC encontramos la de fomentar el estudio, la 

investigación, difusión, innovación y desarrollo de los conocimientos inherentes a la oncología con 

énfasis en la problemática del país, con la anatomía patológica se incluye la investigación de lo 

concerniente a  las enfermedades y a través de su aplicación ver todo lo que conlleva la vista de la 

enfermedad desde el microscopio.  



La Anatomía Patológica ocupa un lugar crucial en los aspectos docentes y en la investigación debido a 

que constituye un puente entre las ciencias básicas y su aplicación tecnológica y es absolutamente 

necesaria para comprender y construir el conocimiento médico. 

Objetivo Principal.  

En estos últimos, han pasado cosas muy relevantes con respecto a enfermedades como el cáncer. 

Las enfermedades deben de enfocarse desde un punto de vista multidisciplinar. Las decisiones se 

toman conjuntamente entre clínicos, cirujanos, oncólogos y patólogos. Esto tiene el nombre de 

comité de tumores y aquí los patólogos son un elemento clave. 

 

 

 

 

 


